
INSTRUKCJA DLA PACJENTA 
tacholiquin 1%, roztwór w pojemniku jednodawkowym 

 
Co to jest tacholiquin roztwór 1%? 

tacholiquin roztwór 1% jest roztworem jałowym, przejrzystym, bezbarwnym, bezsmakowym i bezwonnym. 

1 ml zawiera 0,01 g tyloksapolu, 0,05 g glicerolu oraz wodorowęglan sodu w roztworze wodnym, tacholiquin roztwór 1% jest wyrobem 

medycznym klasy Ila. 

 

W jakim celu stosuje się tacholiquin roztwór 1%? 

tacholiquin roztwór 1% stosuje się w leczeniu uzupełniającym różnych chorób dróg oddechowych lub płuc z występowaniem lepkiej plwociny. 

• W ostrych i przewlekłych podrażnieniach lub zapaleniach dróg oddechowych, takich jak: 

- Przewlekła obturacyjna choroba płuc (POChP) 

- Zapalenie zatok (sinusitus) 

- Zapalenie tchawicy (tracheitis) 

- Zapalenie oskrzeli i oskrzelików (bronchtis i bronchiolitis) 

- Astma oskrzelowa (przewlekła, zapalna choroba dróg oddechowych połączona z napadową dusznością) 

- Pseudokrup (wirusowe zapalenie krtani połączone z kaszlem i dusznością) 

- Zapalenie płuc 

- Roztrzenie oskrzeli (bronchiectasis) 

- Wrodzona i nabyta niedodma (niewentylowane obszary płuc z powodu zapadniętych odcinków płuc) 

• Pod nadzorem lekarza: Zapobieganie zastojom wydzieliny i usuwanie ich w przypadku mechanicznego upośledzenia oddychania 

- po operacjach 

- po nacięciu tchawicy (tracheotomia) 

Inne zastosowania: 

• Pobudzanie odkrztuszania wydzieliny zakaźnej 

• Ułatwianie i wspomaganie zabiegów diagnostycznych, na przykład do wykrywania bakterii, komórek patologicznych itp. 

• Wspomaganie antybiotykoterapii miejscowej 

Kiedy nie stosować preparatu tacholiquin roztwór 1%? 

• Jeśli znana jest nadwrażliwość na któryś ze składników preparatu 

• W obrzęku płuc i gromadzeniu się płynu w płucach 

• U niemowląt poniżej 3 miesięcy lub poniżej 6,5 kg masy ciała. 

Ponadto w przypadku wcześniaków należy wykluczyć utrzymujący się zespół zaburzeń oddychania noworodka (IRDS). 

Jakie środki ostrożności należy zachować w celu bezpiecznego stosowania preparatu tacholiquin roztwór 1%? 

• U dzieci poniżej 3 lat zaleca się stosowanie roztworu tacholiquin w stężeniu 0,1%. Roztwór tacholquin 1% należy rozcieńczyć jałowym 

roztworem izotonicznym soli fizjologicznej z apteki. 

• Należy zachować szczególną ostrożność, stosując tacholiqun roztwór 1%, jeśli usunięcie śluzu z dróg oddechowych jest poważnie utrudnione, 

w wyniku czego powstaje zastój wydzieliny (np. zaburzenia czynności rzęsek, zespół nieruchomych rzęsek). 

• Aby uniknąć hiperwentylacji, należy unikać wymuszonego oddychania, szczególnie w przypadku stosowania zamkniętych masek na twarz. 

• tacholiquin roztwór 1% nie nadaje się do wstrzykiwania. 

• Nie do ponownego użycia! 

Jak stosować tacholiquin roztwór 1%? tacholiquin roztwór 1% może być stosowany zarówno jako środek wziewny, jak i do zakraplania. 

Inhalacja 

Do inhalacji konieczna jest nebulizacja za pomocą urządzenia do wytwarzania aerozolu - wymóg ten spełniają dostępne  

na rynku inhalatory, w szczególności membranowe, kompresorowe i ultradźwiękowe. Nieodpowiednie są tak zwane inhalatory parowe z gorącą 

wodą. Aby zastosować lek w inhalatorze otwórz zamknięcie buteleczki, odkręcając zakrętkę. Wlej nierozcieńczony roztwór  

do pojemnika inhalatora. Jeśli roztwór ma zostać rozcieńczony, należy go rozcieńczyć bezpośrednio w pojemniku inhalatora. 

Do jednej aplikacji należy użyć maksymalnie 5 ml roztworu tacholiquin 1% (co odpowiada jednej dawce). 

Zastosowane urządzenie do inhalacji należy czyścić według wskazówek producenta. 

Zakraplanie 

Zakraplanie może być przeprowadzanie tylko w porozumieniu z lekarzem i przez przeszkolony personel. 

W celu zakroplenia tacholiquin roztwór 1% rozcieńcza się jałową izotoniczną solą fizjologiczną z apteki, jak opisano poniżej 

 i nanosi bezpośrednio na błonę śluzową za pomocą pipety lub strzykawki, na przykład bronchoskopowo przed odsysaniem śluzu. 

Maksymalna dzienna dawka wynosi 15 ml, czas trwania leczenia zależy od indywidualnych objawów i jest ustalany przez lekarza. 

Jak często i jak długo należy stosować tacholiquin roztwór 1%? 

tacholiquin roztwór 1% należy stoować według poniższych wskazówek.  

Maksymalny czas leczenia jest ustalany w porozumieniu z lekarzem i zależy od indywidualnych objawów. 

 

Dzieci od 3 lat i dorośli 

Inhalacja 

➢ Inhalacja krótkotrwała - Wdychać kilka razy dziennie, zwykle 3 do 5 razy, maksymalnie 5 ml preparatu tacholiquin roztwór 1%.  

W zależności od zastosowanego inhalatora czas inhalacji wynosi około 5-15 minut. Czas trwania leczenia zależy od indywidualnych 

objawów oraz postępu terapii i jest ustalany przez lekarza. 



➢ Długotrwała inhalacja ciągła - W ciężkich przypadkach i gdy istnieje ryzyko niewydolności oddechowej, zalecana się długotrwałą 

inhalację ciągłą preparatu tacholiquin roztwór 1% przy użyciu odpowiednich urządzeń. Czas aplikacji wynosi maksymalnie 1 godzinę. 

Dziennie można stosować do inhalacji maksymalnie 25 ml preparatu tacholiquin roztwór 1%. 

Inhalację ciągłą można przeprowadzać tylko w porozumieniu z lekarzem.  

Zakraplanie 

Zakraplanie może być przeprowadzanie tylko w porozumieniu z lekarzem i przez przeszkolony personel. 

Do zakraplania tacholiquin roztwór 1% rozcieńcza się w stosunku 1: 1 (= roztwór 0,5%). Do rozcieńczenia należy użyć jałowego roztworu 

izotonicznego soli fizjologicznej z apteki. 

• Bezpośrednie nanoszenie miejscowo na błonę śluzową można w zależności od potrzeby wykonać raz lub wielokrotnie,  

jest ono szczególnie zalecane w ostrych stanach utrudnionego oddychania wskutek powstałych zatorów wydzieliny. 

• U pacjentów po tracheotomii usuwanie zaschniętej wydzieliny można ułatwić przez codzienne podawanie rozcieńczonego preparatu 

tacholiquin roztwór 1% przez rurkę tracheotomijną. 

Dziennie można zakraplać maksymalnie 15 ml preparatu tacholiquin roztwór 1%. 

Czas trwania leczenia zależy od indywidualnych objawów oraz postępu terapii i jest ustalany przez lekarza. 

 

Niemowlęta od 3 miesięcy i dzieci do 3 lat 

U niemowląt od 3 miesięcy i o masie ciała od 6,5 kg oraz u dzieci do 3 lat należy stosować do inhalacji krótkotrwałych  

i długotrwałych wyłącznie roztwór tacholiquin 0,1%. 

Do rozcieńczenia preparatu tacholiquin roztwór 1% w stosunku 1:10 (= roztwór 0,1%) należy używać jałowego roztworu izotonicznego soli 

fizjologicznej z apteki. 

Inhalacja 

➢ Inhalacja krótkotrwała - Wdychać kilka razy dziennie, zwykle 3 do 5 razy, maksymalnie 5 ml roztworu tacholiquin 0,1%. W zależności 

od zastosowanego inhalatora czas inhalacji wynosi około 5-15 minut. Czas trwania leczenia zależy od indywidualnych objawów oraz 

postępu terapii i jest ustalany przez lekarza. 

➢ Długotrwała inhalacja ciągła - W ciężkich przypadkach i gdy istnieje ryzyko niewydolności oddechowej, zaleca się ciągłe wdychanie 

roztworu tacholiqiun 0,1% za pomocą odpowiednich urządzeń. 

Czas aplikacji wynosi maksymalnie 1 godzinę. Dziennie można stosować do inhalacji maksymalnie 25 ml preparatu tacholiquin roztwór 0,1 %. 

Inhalację ciągłą można przeprowadzać tylko w porozumieniu z lekarzem. 

Zakraplanie 

Zakraplanie może być przeprowadzanie tylko w porozumieniu z lekarzem i przez przeszkolony personel. Do zakraplania używać roztworu 

tacholiquin 0,1%. 

• Bezpośrednie nanoszenie miejscowo na błonę śluzową można w zależności od potrzeby wykonać raz lub wielokrotnie, jest ono szczególnie 

zalecane w ostrych stanach utrudnionego oddychania wskutek powstałych zatorów wydzieliny. 

• U pacjentów po tracheotomii usuwanie zaschniętej wydzieliny można ułatwić przez codzienne kilkakrotne podawanie roztworu tacholiquin 

0,1% przez rurkę tracheotomijną. 

Dziennie można zakraplać maksymalnie 15 ml roztworu tacholiquin 0,1%. 

Czas trwania leczenia zależy od indywidualnych objawów oraz postępu terapii i jest ustalany przez lekarza. 

 

Ciąża i karmienie piersią 

Brak doświadczeń w stosowaniu preparatu tacholiquin roztwór 1% podczas ciąży i karmienia piersią. 

Jakie działania niepożądane może mieć tacholiquin roztwór 1%? 

Czasami po pierwszych głębokich oddechach może wystąpić na początku kaszel lub duszność, które ustępują samoistnie po zwilżeniu błony 

śluzowej. Reakcje nadwrażliwości są bardzo rzadkie, ale u osób wrażliwych może wystąpić duszność w wyniku skurczu oskrzeli, kaszel i 

nudności. 

Jakim interakcjom może ulegać tacholiquin roztwór 1%? 

Niepożądane interakcje z innymi wyrobami medycznymi i lekami nie są znane. W literaturze nie ma doniesień na ten temat. 

 

Jak działa tacholiquin roztwór 1%? 

tacholiquin roztwór 1% powoduje rozpuszczanie i ułatwia usuwanie lepkich mas śluzowych i złogów wydzieliny z błon śluzowych dróg 

oddechowych poprzez zmniejszenie napięcia powierzchniowego, tj. w sposób czysto fizyczny. Po zwilżeniu preparatem tacholiquin roztwór 1% 

śluz i wydzieliny na błonie śluzowej lepiej się rozpuszczają bez niekorzystnego oddziaływania na warunki fizjologiczne błony śluzowej. Tyloksapol 

jest niejonowym środkiem zwilżającym, który wytwarza korzystne dla inhalacji spektrum cząstek środka wziewnego. Ponadto środek zwilżający 

zapewnia, że wdychane krople pozostają dłużej na błonach śluzowych dróg oddechowych. Do stabilizacji spektrum kropel tacholiquin roztwór 

1% zawiera dodatkowo 5% glicerolu. 

 

Na co zwrócić uwagę przy przechowywaniu preparatu tacholiquin roztwór 1%?  

Pojemnik jednodawkowy preparatu tacholiquin roztwór 1% jest napełniony sterylnie i hermetycznie. 

Otwarte fiolki należy zużyć w ciągu jednego dnia. 

Wielkości opakowań: Opakowanie jednodawkowe po 10 x 5 ml, fiolki po 20 ml  
Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze od 2 ° C do 25 ° C! Chronić przed światłem! 

Trwałość: tacholiquin 1% roztwór w pojemniku jednodawkowym przy właściwym przechowywaniu zachowuje trwałość przez 36 miesięcy. 

 

Aktualizacja: październik 2017 

Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci! 


