INSTRUKCJA DLA PACJENTA
tacholiquin 1%, roztwér w pojemniku jednodawkowym

Co to jest tacholiquin roztwor 1%?

tacholiquin roztwér 1% jest roztworem jatowym, przejrzystym, bezbarwnym, bezsmakowym i bezwonnym.

1 ml zawiera 0,01 g tyloksapolu, 0,05 g glicerolu oraz wodoroweglan sodu w roztworze wodnym, tacholiquin roztwér 1% jest wyrobem
medycznym klasy lla.

W jakim celu stosuje sie tacholiquin roztwor 1%?

tacholiquin roztwér 1% stosuje sie w leczeniu uzupetniajgcym réznych choréb drég oddechowych lub ptuc z wystepowaniem lepkiej plwociny.
e W ostrych i przewlektych podraznieniach lub zapaleniach drég oddechowych, takich jak:

- Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP)

- Zapalenie zatok (sinusitus)

- Zapalenie tchawicy (tracheitis)

- Zapalenie oskrzeli i oskrzelikow (bronchtis i bronchiolitis)

- Astma oskrzelowa (przewlekta, zapalna choroba drég oddechowych potgczona z napadowg dusznoscig)

- Pseudokrup (wirusowe zapalenie krtani potaczone z kaszlem i dusznoscia)

- Zapalenie ptuc

- Roztrzenie oskrzeli (bronchiectasis)

- Wrodzona i nabyta niedodma (niewentylowane obszary ptuc z powodu zapadnietych odcinkéw ptuc)

* Pod nadzorem lekarza: Zapobieganie zastojom wydzieliny i usuwanie ich w przypadku mechanicznego uposledzenia oddychania

- po operacjach

- po nacieciu tchawicy (tracheotomia)

Inne zastosowania:

* Pobudzanie odkrztuszania wydzieliny zakazne;j

¢ Utatwianie i wspomaganie zabiegdéw diagnostycznych, na przyktad do wykrywania bakterii, komédrek patologicznych itp.

* Wspomaganie antybiotykoterapii miejscowe;j

Kiedy nie stosowac¢ preparatu tacholiquin roztwor 1%?

e Jesli znana jest nadwrazliwo$é na ktorys ze sktadnikéw preparatu

* W obrzeku ptuc i gromadzeniu sie ptynu w ptucach

¢ U niemowlat ponizej 3 miesiecy lub ponizej 6,5 kg masy ciata.

Ponadto w przypadku wczesniakdw nalezy wykluczy¢ utrzymujgcy sie zespét zaburzen oddychania noworodka (IRDS).

Jakie Srodki ostroznosci nalezy zachowac w celu bezpiecznego stosowania preparatu tacholiquin roztwor 1%?

¢ U dzieci ponizej 3 lat zaleca sie stosowanie roztworu tacholiquin w stezeniu 0,1%. Roztwor tacholquin 1% nalezy rozcieficzy¢ jatowym
roztworem izotonicznym soli fizjologicznej z apteki.

¢ Nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé, stosujgc tacholiqun roztwér 1%, jesli usuniecie sluzu z drég oddechowych jest powaznie utrudnione,
w wyniku czego powstaje zastdj wydzieliny (np. zaburzenia czynnosci rzesek, zespot nieruchomych rzesek).

¢ Aby unikngé hiperwentylacji, nalezy unika¢ wymuszonego oddychania, szczegdlnie w przypadku stosowania zamknietych masek na twarz.

e tacholiquin roztwdér 1% nie nadaje sie do wstrzykiwania.

¢ Nie do ponownego uzycial

Jak stosowaé tacholiquin roztwér 1%? tacholiquin roztwér 1% moze by¢ stosowany zaréwno jako srodek wziewny, jak i do zakraplania.
Inhalacja

Do inhalacji konieczna jest nebulizacja za pomoca urzadzenia do wytwarzania aerozolu - wymdg ten spetniaja dostepne
na rynku inhalatory, w szczegélnosci membranowe, kompresorowe i ultradzwiekowe. Nieodpowiednie sg tak zwane inhalatory parowe z goracg
wodg. Aby zastosowa¢ lek w inhalatorze otwodrz zamkniecie buteleczki, odkrecajagc zakretke. Wlej nierozciericzony roztwér
do pojemnika inhalatora. Jesli roztwdr ma zostac rozcienczony, nalezy go rozciericzy¢ bezposrednio w pojemniku inhalatora.

Do jednej aplikacji nalezy uzy¢ maksymalnie 5 ml roztworu tacholiquin 1% (co odpowiada jednej dawce).

Zastosowane urzadzenie do inhalacji nalezy czysci¢ wedtug wskazéwek producenta.

Zakraplanie

Zakraplanie moze by¢ przeprowadzanie tylko w porozumieniu z lekarzem i przez przeszkolony personel.

W celu zakroplenia tacholiquin roztwér 1% rozciencza sie jatowa izotoniczng solg fizjologiczng z apteki, jak opisano ponizej
i nanosi bezposrednio na btone $luzowg za pomoca pipety lub strzykawki, na przyktad bronchoskopowo przed odsysaniem $luzu.

Maksymalna dzienna dawka wynosi 15 ml, czas trwania leczenia zalezy od indywidualnych objawdw i jest ustalany przez lekarza.

Jak czesto i jak dtugo nalezy stosowac tacholiquin roztwér 1%?

tacholiquin roztwdr 1% nalezy stoowac wedtug ponizszych wskazéwek.

Maksymalny czas leczenia jest ustalany w porozumieniu z lekarzem i zalezy od indywidualnych objawdw.

Dzieci od 3 lat i doroéli
Inhalacja
» Inhalacja krétkotrwata - Wdychac kilka razy dziennie, zwykle 3 do 5 razy, maksymalnie 5 ml preparatu tacholiquin roztwér 1%.
W zaleznosci od zastosowanego inhalatora czas inhalacji wynosi okoto 5-15 minut. Czas trwania leczenia zalezy od indywidualnych
objawdw oraz postepu terapii i jest ustalany przez lekarza.



»  Dtugotrwata inhalacja ciggta - W ciezkich przypadkach i gdy istnieje ryzyko niewydolnosci oddechowej, zalecana sie dtugotrwatg
inhalacje ciaggta preparatu tacholiquin roztwdr 1% przy uzyciu odpowiednich urzadzen. Czas aplikacji wynosi maksymalnie 1 godzine.
Dziennie mozna stosowac do inhalacji maksymalnie 25 ml preparatu tacholiquin roztwér 1%.
Inhalacje ciggta mozna przeprowadzac tylko w porozumieniu z lekarzem.
Zakraplanie
Zakraplanie moze by¢ przeprowadzanie tylko w porozumieniu z lekarzem i przez przeszkolony personel.
Do zakraplania tacholiquin roztwér 1% rozciencza sie w stosunku 1: 1 (= roztwér 0,5%). Do rozcienczenia nalezy uzy¢ jatowego roztworu
izotonicznego soli fizjologicznej z apteki.
* Bezposrednie nanoszenie miejscowo na btone sluzowa mozna w zaleznosci od potrzeby wykonac raz lub wielokrotnie,
jest ono szczegdlnie zalecane w ostrych stanach utrudnionego oddychania wskutek powstatych zatoréw wydzieliny.
¢ U pacjentow po tracheotomii usuwanie zaschnietej wydzieliny mozna utatwic przez codzienne podawanie rozciericzonego preparatu
tacholiquin roztwér 1% przez rurke tracheotomijng.
Dziennie mozna zakrapla¢ maksymalnie 15 ml preparatu tacholiquin roztwoér 1%.
Czas trwania leczenia zalezy od indywidualnych objawdw oraz postepu terapii i jest ustalany przez lekarza.

Niemowleta od 3 miesiecy i dzieci do 3 lat
U niemowlat od 3 miesiecy i o masie ciata od 6,5 kg oraz u dzieci do 3 lat nalezy stosowac do inhalacji krétkotrwatych
i dtugotrwatych wytacznie roztwér tacholiquin 0,1%.
Do rozciericzenia preparatu tacholiquin roztwér 1% w stosunku 1:10 (= roztwér 0,1%) nalezy uzywac jatowego roztworu izotonicznego soli
fizjologicznej z apteki.
Inhalacja
» Inhalacja krétkotrwata - Wdychac kilka razy dziennie, zwykle 3 do 5 razy, maksymalnie 5 ml roztworu tacholiquin 0,1%. W zaleznosci
od zastosowanego inhalatora czas inhalacji wynosi okoto 5-15 minut. Czas trwania leczenia zalezy od indywidualnych objawéw oraz
postepu terapii i jest ustalany przez lekarza.
»  Dtugotrwata inhalacja ciggta - W ciezkich przypadkach i gdy istnieje ryzyko niewydolnosci oddechowej, zaleca sie ciggte wdychanie
roztworu tacholigiun 0,1% za pomoca odpowiednich urzadzen.
Czas aplikacji wynosi maksymalnie 1 godzine. Dziennie mozna stosowac do inhalacji maksymalnie 25 ml preparatu tacholiquin roztwoér 0,1 %.
Inhalacje ciggta mozna przeprowadzac tylko w porozumieniu z lekarzem.
Zakraplanie
Zakraplanie moze by¢ przeprowadzanie tylko w porozumieniu z lekarzem i przez przeszkolony personel. Do zakraplania uzywac roztworu
tacholiquin 0,1%.
* Bezposrednie nanoszenie miejscowo na btone sluzowa mozna w zaleznosci od potrzeby wykonac raz lub wielokrotnie, jest ono szczegdlnie
zalecane w ostrych stanach utrudnionego oddychania wskutek powstatych zatoréw wydzieliny.
¢ U pacjentdw po tracheotomii usuwanie zaschnietej wydzieliny mozna utatwic przez codzienne kilkakrotne podawanie roztworu tacholiquin
0,1% przez rurke tracheotomijna.
Dziennie mozna zakrapla¢ maksymalnie 15 ml roztworu tacholiquin 0,1%.
Czas trwania leczenia zalezy od indywidualnych objawdw oraz postepu terapii i jest ustalany przez lekarza.

Cigza i karmienie piersig

Brak doswiadczen w stosowaniu preparatu tacholiquin roztwér 1% podczas cigzy i karmienia piersia.

Jakie dziatania niepozadane moze mie¢ tacholiquin roztwoér 1%?

Czasami po pierwszych gtebokich oddechach moze wystgpi¢ na poczatku kaszel lub duszno$é, ktdre ustepuja samoistnie po zwilzeniu btony
sluzowej. Reakcje nadwrazliwosci sg bardzo rzadkie, ale u oséb wrazliwych moze wystgpi¢ duszno$é w wyniku skurczu oskrzeli, kaszel i
nudnosci.

Jakim interakcjom moze ulegac¢ tacholiquin roztwor 1%?

Niepozadane interakcje z innymi wyrobami medycznymi i lekami nie sg znane. W literaturze nie ma doniesien na ten temat.

Jak dziata tacholiquin roztwor 1%?

tacholiquin roztwér 1% powoduje rozpuszczanie i uftatwia usuwanie lepkich mas sluzowych i ztogéw wydzieliny z bton $luzowych drég
oddechowych poprzez zmniejszenie napiecia powierzchniowego, tj. w sposéb czysto fizyczny. Po zwilzeniu preparatem tacholiquin roztwoér 1%
$luz i wydzieliny na bfonie sluzowe;j lepiej sie rozpuszczajg bez niekorzystnego oddziatywania na warunki fizjologiczne btony sluzowej. Tyloksapol
jest niejonowym srodkiem zwilzajgcym, ktéry wytwarza korzystne dla inhalacji spektrum czastek srodka wziewnego. Ponadto srodek zwilzajacy
zapewnia, ze wdychane krople pozostajg dtuzej na btonach sluzowych drég oddechowych. Do stabilizacji spektrum kropel tacholiquin roztwor
1% zawiera dodatkowo 5% glicerolu.

Na co zwrdci¢ uwage przy przechowywaniu preparatu tacholiquin roztwoér 1%?

Pojemnik jednodawkowy preparatu tacholiquin roztwdr 1% jest napetniony sterylnie i hermetycznie.

Otwarte fiolki nalezy zuzy¢ w ciggu jednego dnia.

Wielkosci opakowan: Opakowanie jednodawkowe po 10 x 5 ml, fiolki po 20 ml

Warunki przechowywania: Przechowywaé w temperaturze od 2 ° C do 25 ° C! Chroni¢ przed swiattem!

Trwato$¢: tacholiquin 1% roztwér w pojemniku jednodawkowym przy wtasciwym przechowywaniu zachowuje trwatos$¢ przez 36 miesiecy.

Aktualizacja: pazdziernik 2017
Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci!



